
►Lactarius deliciosus (L.) Gray 

Russulaceae, Russulales, Incertae sedis, Agaricomycetes, Agaricomycotina, Basidiomycota, Fungi 
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► Espèce courante, liée aux pins. L. deliciosus est comestible, mais moins 
réputé que son proche voisin L sanguifluus, au lait rouge vineux, brunissant 
et amarescent. 

Chapeau 5-15 cm, progressivement creusé, brillant au sec, zoné, ocre 
orangé, quelquefois plus rouge brunâtre. Verdissement moyen. Chair pâle à
concolore en surface, douce. Lait couleur carotte, inaltérable. Odeur faible 
de carotte ou légèrement fruitée.

1 : Spores 7-9 x 5,5-6,5 μm, à verrues assez basses, réunies par 
des crêtes ou de fins connexifs, en réseau dense et contourné
ou incomplet. 

Çà et là dans la pelouse (Xerobromion), près des pins.
Brochon, Champ Sement, maille 3023D21, le 26 octobre 2016.
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